Diskobukten — Gronlands hjarta
Gruppresa 10 - 17 juni 2012

Hurtigrutens M/S Fram

0lj med oss pa en fantastisk resa. Bara ca 4 timmar fran Kdpenhamn ligger Grénland. Dar
landar vi och déar bdrjar var resa. M/S Fram ligger f6rt6jd i Kangerlussuagfjorden (Den
Stora fjorden) beredd att ta oss till manniskorna, djuren och naturen.

Discobukten

Gronland erbjuder en av varldens mest
storslagna och orérda natur. Detta ar varldens
storsta 6 utan att vara ar en kontinent, och den
varje ar igenfrysta kusten visar att glacidrer och
hav arbetar tillsammans f6r att skapa fantastiska
isskulpturer. ‘
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Kampen f6r 6verlevnad har gett mannsiskorna L . 0 mmm
1 arktis respekt f6r den milj6é som omger dem, o
och samspelet med naturen ar kallan till en unik
kultur och fargstark historia. P4 Grénland finns
ocksa ett rikt fdgel - och djurliv samt en fantas-
tisk flora. Och kom ihag att det &r midnattssol -
sd du kan njuta av naturen dygnet runt.

En av héjdpunkterna pa var resa ar Ilulissat.

Det betyder isberg pa gronldndska och det Priser per person i SEK

dréjer inte lange forran du férstar hur pas-

sande namnet ar. Enorma isberg gar namli- Hyttkategori Pex person
gen ofta pa grund vid fjordmynningen strax U2 hytt (Qubbelhytt) 58.800:-
utanfér staden. Dessa kommer fran glaciaren N2 hytt (dubbelhytt) 55.500:-
Jakobshavn (Sermeq Kujalleq), den mest I2 hytt (dubbelhytt) 52.200:-

pIOduktlva glac1aren pa norra halvklotet. M/S FRAM Byggar: 2007 i Fincantieri, Italien

Bruttovikt:12 700 ton. Ladngd:114. Bredd: 20,2. Djup 5,1 m.

Det dr ocksa en av anledningarna till att Marchfart:15 knop. Baddar: 318. Dack: 8, Isklass 1B

staden star pd Unescos varldsarvslista.

PRISER AR PER PERSON OCH FOLJANDE INGAR FOLJANDE TILLKOMMER UTFLYKTER
+ Reseledning fran Poseidon Travel medfljer hela resan * Flygresa till/frdn Képenhamn HE Y .
+ Resaivald hyttkategori inkl helpension * Reseférsikring + Historisk vandring, 376 SEK

+ Flyg Képenhamn - Kangerlussuagq t/r i ekonomiklass * Speciella utflykter (Kan bokas ombord) + Battur till Assaquataq, 1000 SEK .
T «  Anslutning med flyg. Flyg till Képenharmn pa * Vandring till Palasip Qaqqaa (Prastfjéllet), 631 SEK

* Vind- och vattenavstotande jacka foriragan: g‘;mm;?za‘l Sda 6k | 642 SEK
+ Landstigningar i Polarcirkelbat ttur till den r6da Gknen, 1.

« Alla féredrag ombord + Gronlandsk lunch, 419 SEK

+ Underhéllning i Observation Lounge vissa kvallar * Ett mote med lokalbefolkningen, 184 SEK

. 2 Ilulissat
* CDlogg med minnen fran resan N e
Battur pa isfjorden, 776 SEK
» Kaffe och te

Helikoptertur till Ilulissatglacidaren, 4.351 SEK
Vandring till Holms Bakke (Ilulissat), 701 SEK
Battur till Rodebay (Oqgaatsuut), 1.878 SEK
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RESAN DAG FOR DAG

Dag 1: Kangerlussuaq
Kangerlussuaq rdknas som porten till Gronland. Har, alldeles invid den majestatiska inlandsisen som tacker 80
procent av ons yta, bor ungefdr 600 manniskor.

Dag 2: Sisimiut
Sisimiut &r Grénlands nést storsta stad, med fiske som huvudnaring. Har finns en stor flotta av fisketralare, ett

skeppsvarv och en fiskfabrik. Vi rekommenderar ett besék pa konst- och hantverksateljén vid kajen, dar du kan
se hur traditionella smycken tar form och képa souvenirer fran de skickliga konsthantverkarna.

Dag 3: Qegertarsuaq
Qegertarsuaq ligger pa den gamla vulkanén Disko. Forskningsstationen hér dr en del av Képenhamns univer-
sitet och anvands av forskare som studerar den arktiska floran och faunan. Njut av en tur ldngs stranden, dar du
kan fa se isberg som har strandat. Vi rekommenderar ocksa en utflykt till Bleesedalen som &r kand fér sin artrika
arktiska flora.

Dag 4: Uummannaq/Ukkusissat
Den tattbebyggda orten Uummannag ligger i vackra omgivningar vid foten av ett 1 170 meter hogt hjartformat
fjall. Vi rekommenderar att du tar dig hit pa férmiddagen. F6lj med pa en guidad vandring, eller utforska pa
egen hand. Det traditionsrika jakt- och fiskesamhallet Ukkusissat har 190 invanare som garna tar emot gaster
intresserade av livet och levnadsséttet har.

Dag 5: Eqip Sermia
Glacidren Eqip Sermia har en fem kilometer lang glaciarkust som standigt kalvar i havet. Har har du en unik
mojlighet att fa uppleva en glaciar och dess méktiga naturkrafter.

Dag 6: Ilulissat
Iulissat betyder isberg pa grénldndska och det drdjer inte lange férran du férstdr hur passande namnet ar.
Enorma isberg gar ndmligen ofta pa grund vid fjordmynningen strax utanfér denna stad. Dessa kommer fran
glaciaren Jakobshavn (Sermeq kujalleq), den mest produktiva glacidren pa norra halvklotet. Det ar ocksa en av
anledningarna till att staden star pa Unescos varldsarvslista.

Dag 7:Itilleq
I det lilla samhallet Itilleq vid polcirkeln bor endast 130 invanare och de flesta lever av jakt och fiske. Vi bjuds in
till ett "aktivt” besok, dar gronldnningarna med stor gastfrihet ger oss inblick i den lokala kulturen och livsstilen.

Dag 8: Kangerlussuaq
I bérjan av 1960-talet flyttades 27 myskoxar till Kangerlussuaq fran norddstra Gronland. Idag uppgar det lokala
bestandet till mer &n 10 000 djur. Innan hemresan far vi tid att utforska detta omrade som ligger langst in i den

stora fjorden med samma namn.
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Stefan Berg, var reseledare har drabbats av “Polarbacillen”. ®

Han har rest till Antarktis och Arktis vid flertal tillfallen och
besokte Gronland senast juni 2011.
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